CONCURS POST: ASISTENT MEDICAL -SPECIALITATEA NUTRITIE SI
DIETETICA

Tematica si bibliografie:
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Necesarul energetic, nutritional si hidric al organismului

Evaluarea nutritionala a pacientului

Nutritia pe grupe de varsta

Dietoterapia in sarcina si alaptare

Grupele alimentare alcatuirea meniurilor

Dietoterpia in patologia cardiovasculara; hipertensiunea arterial, cardiopatia ischemica;
insuficienta cardiac

Nutritia in bolile metabolice: obezitate, dislipidemie, hiperuricemie

Dietoterapia in afectiunile digestive: boala de reflux gastro-intestinal, boala ulcerosa,
afectiunile intestinale, afectiunile hepato-biliare, afectiunile pancreasului exocrn
Dietoterapia in afectiunile renale

10. Nutritia parenterala
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